MIT LEICHTIGKEIT -
Konflikte bei Kindern begleiten

ein Themenvormittag mit Sara Klingebiel

6.Marz 2026

Gemeindezentrum
Altenhainer Str. 26, 09126 Chemnitz

9.30 - 11.00 Uhr
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Kinderbetreuung

Konflikte mit Kindern gehoéren zum Alltag
und bringen uns oft an unsere Grenzen.
Doch was, wenn wir genau diese Momente

als Chance begreifen?
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Mit Leichtigkeit- Konflikte bei
Kindern begleiten

ein Themenvormittag mit Sara Klingebiel

6.Marz 2026

(V) 9.30-11.00 Uhr
Gemeindezentrum -
@ Altenhainer Str. 26, 09126 Chemnitz C{F KI nderbetreu u ng

In diesem Workshop zeigen wir, wie Eltern und Bezugspersonen
Konflikte liebevoll, achtsam und wirksam begleiten konnen.

Du erfahrst;

e wie das kindliche Gehirn in Konflikten arbeitet,
o warum Nahe manchmal starker wirkt als Strenge,

e und wie du die Problemlosekompetenz deines
Kindes starkst.
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